REGULAMIN                                                                                                                                          Mistrzostw Powiatu Łańcuckiego w Biegach Ulicznych dla uczniów szkół średnich 2022
1. Organizator: 
· LKS „Pogórze” Husów

· Gmina Markowa

· Starosta Łańcucki

2. Partnerzy wspierający: 
· Ochotnicza Straż Pożarna Husów

· Szkoła Podstawowa im. Jana Raka w Husowie

· Centrum Kultury Gminy Markowa

3. Cel imprezy:
· Wyłonienie wśród uczniów szkół średnich z terenu powiatu łańcuckiego najlepszych zawodników i zawodniczek w biegach ulicznych
· Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu oraz rekreacji ruchowej jako jednego                  z elementów zdrowego trybu życia

· Promowanie walorów turystyczno-krajobrazowych ziemi łańcuckiej
4. Termin

· 25 września 2022 r. (niedziela) godz. 13:00
5. Trasa, dystans

Start i meta obu tras zlokalizowane są pomiędzy budynkami OSP Husów a Szkołą Podstawową w Husowie
Bieg odbędzie się na jednej trasie;  dla uczniów szkół średnich: klasy 1-5
Trasa -  długość 2000m - dla uczniów szkół średnich 1-5
· Pofałdowana, nawierzchnia asfaltowa 

· Pomiar czasu - elektroniczny z wykorzystaniem chipów zwrotnych. Chipy będą wydawane nieodpłatnie w biurze zawodów przy weryfikacji wraz z pakietem startowym w dniu biegu
· Trasa nie posiada atestu PZLA ale będzie oznaczona i zabezpieczona 

· Zawodników obowiązuje limit czasu wynoszący 15 min.

6. Uczestnictwo

· W biegu na trasie o długości 2000m – prawo startu mają zawodnicy i zawodniczki z terenu Powiatu Łańcuckiego, którzy w dniu 25.09.2022 r. są uczniami klas 1-5 ze szkół średnich z terenu powiatu łańcuckiego i mają ukończone 18 lat lub posiadają zgody rodziców/ prawnych opiekunów do uczestnictwa w biegu.
· O udziale w biegu decyduje szkoła  do której dany uczestnik uczęszcza – uczestnik jest reprezentantem danej szkoły
· Liczba reprezentantów to maksymalnie 5 mężczyzn oraz maksymalnie 5 kobiet dla każdej szkoły
· Limit uczestników wynosi 80 osób

· Organizator zastrzega sobie prawo wcześniejszego zamknięcia zapisów w przypadku wypełnienia limitu zgłoszeń lub innych niezależnych od organizatora powodów

· Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu będzie własnoręcznie podpisanie przez zawodnika lub jego rodzica/ prawnego opiekuna oświadczenia o braku przeciwwskazań zdrowotnych do uczestnictwa w biegu oraz okazanie dokumentu tożsamości celem weryfikacji danych

· Pobranie numeru startowego oznaczać będzie akceptację niniejszego regulaminu oraz zgodę na przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb organizatora 
7. Klasyfikacja

Na trasie - 2000m

· Generalna kobiet i mężczyzn
8. Zgłoszenia, opłaty

· Zapisy do biegów odbywają się u wskazanego przez dyrekcje szkoły nauczyciela, który przyjmie zgłoszenie oraz opłatę startową do 20 września 2022 r.
·  Organizator może odmówić przyjęcia zgłoszenia z innych przyczyn.
· Uczestnicy biegu są zobowiązani do wpłacenia wpisowego w wysokości:
- trasa 2000m – 15 zł
· W ramach opłaty startowej organizator zapewnia:

- elektroniczny pomiar czasu

- numer startowy z agrafkami

- koszulkę techniczną
Pakiet startowy może ulec wzbogaceniu w przypadku pozyskania dodatkowych sponsorów
· W przypadku rezygnacji z uczestnictwa opłata startowa nie podlega zwrotowi. Nie ma możliwości przeniesienia jej na inną osobę.
· Uczestnik przyjeżdża na własny koszt 
9. Nagrody

· W każdej z kategorii zwycięzcy otrzymają puchar lub statuetkę oraz za zajęcie miejsc 1-3 przyznawane będą nagrody rzeczowe lub bony sponsorskie
· Wszyscy uczestnicy mają zapewniony od organizatora posiłek
10. Szatnie, Prysznice, Depozyt

· Szatnie oraz sanitariaty zlokalizowane będą w Szkole Podstawowej im. Jana Raka w Husowie czynne w godzinach 10:00- 15:00. Istnieje możliwość składania rzeczy w depozyt zlokalizowany w szkole. Składanie i odbieranie depozytów na podstawie numerów startowych.
11. Dojazd, Parking
· Wieś Husów znajduje się w Gminie Markowa, biegi rozegrane zostaną ze startu i mety zlokalizowanych pomiędzy budynkami OSP Husów i Szkoły Podstawowej w Husowie.
· Adres startu biegu: 37-121 Husów 30 (przy remizie OSP Husów)
· Głównym parkingiem jest parking zlokalizowany przy stadionie LKS „Pogórze” Husów 
· Parkingiem pomocniczym jest parking znajdujący się przy Kościele Parafialnym im. Św. Andrzeja
12. Postanowienia końcowe

· Wszystkich uczestników biegu obowiązuje niniejszy regulamin.

· Uczestnik wyraża zgodę na przetwarzanie swoich danych osobowych dla potrzeb biegu i rozpowszechnianie swojego wizerunku na materiałach filmowych i fotograficznych z biegu.

· Bieg rozegrany będzie bez względu na warunki atmosferyczne.

· Organizator zapewnia opiekę lekarską w trakcie trwania imprezy.

· Zaleca się posiadanie aktualnych badań lekarskich.

· Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki w trakcie imprezy.

· Interpretacja regulaminu należy do organizatora.

· Kontakt:  Marcin Bembenik tel. kom.: 603 710 742 lub Marcin Kuźniar tel. kom. 665 774 454, marcin_543@wp.pl
